
Asunto: carta de selección oficial 100 destacadas mujeres líderes América Latina2026
Dra. Nancy Araceli Cháirez Samaniego
Presente:

Por medio de la presente, el comité de selección tiene el honor de informarle que ha resultado
seleccionada dentro de Las 100 Destacadas Mujeres Líderes México 2026, por su destacada
trayectoria profesional en el ámbito de la psicoterapia, la tanatología y la suicidología, así como por su firme
compromiso con la promoción de la salud mental, la prevención del suicidio y el fortalecimiento del
bienestar emocional en México, distinción que será acompañada con la Medalla al Mérito “100 MUJERES
LÍDERES AMÉRICA LATINA 2026”, otorgada a líderes de alto impacto nacional e internacional.

Su trayectoria se distingue por más de dos décadas de ejercicio clínico, académico y formativo,
consolidándose como referente en la atención a adolescentes, adultos y parejas, así como en procesos de
prevención y postvención del suicidio, un tema que ha abordado con profunda responsabilidad social.

Su selección en el Top 100 Destacadas Mujeres Líderes México 2026 reconoce su liderazgo en el ámbito de la
salud pública emocional, su impacto formativo y su incansable labor por generar conciencia sobre la
importancia de vivir, escuchar y acompañar, consolidándola como una referente nacional en prevención,
bienestar integral y desarrollo humano.

Reciba nuestras más sinceras felicitaciones por formar parte de este grupo selecto de mujeres líderes que,
con su vocación de servicio, compromiso ético y profunda sensibilidad humana, inspiran y construyen un
México más fuerte, empático y saludable.

Con nuestra gratitud y admiración.
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Ciudad de México a 24 febrero 2026
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