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CARTA DE SELECCIÓN OFICIAL 100 DESTACADAS MUJERES LÍDERES MÉXICO 2026 

Ing.Edi Alberto Martínez Tejeda
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Ciudad de México, a 06 marzo 2026

Dra. Alicia Andrea Rodríguez Torres
Presente:

Por medio de la presente, el comité de selección tiene el honor de informarle que ha resultado
seleccionada dentro de Las 100 Destacadas Mujeres Líderes México 2026, por su destacada
trayectoria en el ámbito del desarrollo humano, la educación emocional y el acompañamiento terapéutico en
procesos de duelo, así como por su contribución a la formación integral de personas y comunidades a través
de proyectos educativos y espacios de acompañamiento emocional, distinción que será acompañada con la
Medalla al Mérito “100 MUJERES LÍDERES AMÉRICA LATINA 2026”, otorgada a líderes de alto impacto
nacional e internacional. Su trayectoria se distingue por una sólida formación multidisciplinaria que integra
estudios en Psicología, Derecho y Negocios Internacionales, así como una Maestría en Psicología del
Adolescente y un Doctorado en Psicopedagogía, desde donde ha impulsado una visión integral del desarrollo
humano. Como fundadora de La Casa del Colibrí Psicotanatología en Mexicali, Baja California, ha creado
espacios de acompañamiento emocional dirigidos a niños, adolescentes y adultos, desarrollando programas
formativos, talleres y materiales terapéuticos enfocados en la resiliencia, el manejo del duelo y el
fortalecimientoemocional.

Su selección en el Top 100 Destacadas Mujeres Líderes México 2026 reconoce su compromiso con la
educación emocional, consolidándola como una profesional dedicada a generar herramientas de
transformación personal y comunitaria a través del conocimiento, la empatía y el acompañamiento humano.

Reciba nuestras más sinceras felicitaciones por formar parte de este grupo selecto de mujeres líderes que,
con su vocación de servicio, compromiso ético y profunda sensibilidad humana, inspiran y construyen un
Méxicomás fuerte, empáticoy saludable.

Con nuestra gratitud y admiración.
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