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Presente:

Categoría: A la trayectoria profesional, año 2026

Reciba por este conducto un saludo de quienes conformamos esta agrupación, al mismo tiempo

tenemos el honor de informarles que realizaremos la Gala “PALMAS DE ORO” Premios a la

Excelencia Profesional en su LXXIX Aniversario Internacional 2026, que tradicionalmente

llevamos a efecto año tras año, y le notificamos que de acuerdo a Asamblea Extraordinaria de esta

Asociación de Periodistas, ha resultado seleccionada para recibir nuestro máximo galardón Palmas

de Oro 2026.

Esto gracias a su destacada trayectoria multifacética, como escritora, poetisa, artista y promotora

de la cultura mexicana. En 1988 destacó por su innovación gastronómica al crear el original “Tamal de

Acelga”, inspirado en la identidad y tradición de Tapalpa. Además, entre 1999 y 2003 se formó en

Homeopatía y Medicinas Alternativas. Su trayectoria multidisciplinaria, creatividad, compromiso cultural

y aportación a las tradiciones de su comunidad respaldan esta selección.

La tradicional ceremonia de Gala de la Entrega de este galardón, se llevará a cabo en una Cena-

Show, el día miércoles 25 noviembre 2026, en el CENTRO DE ESPECTÁCULOS “LAGO

BAIKAL” ubicado en calle Purépechas 777, Col Santa Cruz Acatlán, Naucalpan Edo. De Méx., a

partir de las 19:00 horas, con asistencia de connotadas personalidades del arte, los espectáculos, la

comunicación, el deporte, la empresa, política y sociedad destacada.

Sin más, reciba nuestras mas sinceras felicitaciones y será un gusto contar con su distinguida

presencia.

SERGIO CASTELAZO                                        ING. EDI MARTINEZ TEJEDA
Presidente Ejecutivo.                                            Comité Premiación

JUAN RUIZ HEALY
Fundador

Se emite el presente en la Ciudad de México el día 03 septiembre 2026. 


